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Lettre d’information

Bonjour! .

Nous réalisons un projet de recherche.
Nous aimerions rencontrer des jeunes comme toi!

Qu’est-ce qu’on veut apprendre?

Nous aimerions savoir ce que ¢a veut dire

_ . Lisandre, Elie et Ingrid
pour les jeunes d’étre une fille, un gargon ou autre.

@ Etaussi, ce que les jeunes pensent des relations comme la famille, 'amitié et I'amour.

$: Finalement, nous aimerions savoir si les orthophonistes peuvent mieux aider
les jeunes a parler de ces sujets. Nous pensons que c’est important d’écouter les jeunes
pour nous améliorer en orthophonie!

Qu’est-ce qu’on va faire ensemble?

Elie parlera avec toi pendant environ une heure pour en apprendre sur :
o tes expériences de vie,
o tes expériences en orthophonie
e et ton opinion sur ce que les orthophonistes devraient faire ou améliorer.

Le role d’Elie sera de t'écouter et de bien comprendre ce que tu veux lui dire.

Qu’est-ce qui restera entre nous?

Elie enregistra la rencontre pour éviter d’oublier des choses que tu lui dis.
Seulement notre petite équipe aura accés a I'enregistrement.

Nous protégerons autant que possible toutes les informations sur toi. Par exemple, on
ne répétera pas ce que tu nous dis a tes parents, a tes profs ou a d’autres personnes.
Nous parlerons de ce que les jeunes nous ont appris en général, sans dire ton nom.

Toi, tu peux parler de notre rencontre a qui tu veux. Tu es vraiment libre!
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L’orthophonie face a la diversité sexuelle et de genre

Qu’est-ce qui pourrait te déranger pendant la rencontre?

Tu pourrais ne pas vouloir répondre a certaines questions. Tu n’es jamais obligé-e de
répondre! A tout moment, tu peux arréter notre rencontre.

Tu pourrais aussi te sentir fatigué-e. A tout moment, nous pouvons prendre une pause.

Qu’est-ce qui pourrait étre positif pendant la rencontre?

En participant a la rencontre, tu pourras faire connaitre ton opinion.

Tu pourras aussi ressentir de la satisfaction ou de la fierté, car tu aideras a améliorer les
services en orthophonie.

As-tu des questions? (=

Tu peux nous poser toutes les questions que tu veux, maintenant ou plus tard.
Nous y répondrons avec plaisir.

Tu peux nous rejoindre a ces adresses courriel a tout moment :

o Elie, étudiant-e a I'université : elie.tremblay@umontreal.ca
e Lisandre, chercheuse : lisandre.labrecque-lebeau.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
e Ingrid, chercheuse : ingrid.verduyckt@umontreal.ca

Et puis, veux-tu participer a notre recherche? 4 @
C’est a TOI de dire oui ou non. Tu es complétement libre de choisir.
Si tu dis non, personne ne sera faché-e ou décu-e. Tout le monde respectera ton choix.

Si tu dis oui, tu peux aussi changer d'idée et arréter la rencontre a tout moment.

Projet approuvé par un comité d’éthique de la recherche (CEREP no 2025-6378).
Des questions sur ce projet? Contacte notre équipe (elie.tremblay@umontreal.ca).
Des questions sur tes droits? Contacte notre comité d’éthique (cerep@umontreal.ca).

Lettre adaptée de Cété et al. (2020).
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